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Ireballa )
'autoconeixement

e Personalitat. Com soc?

o Habilitats i competencies. Que se fer hé?

e Valors ocupacionals. Que és important per a mi?

e [nteressos personals i professionals. Que
m’agrada?

Investiga
'oferta formativa

e Sistema d’acces

e Continguts

e Durada

e Titulacio

e Sortides professionals

e Programes d’intercanvi a I'extranger
o Practiques en empreses

o Altres estudis relacionats

e (Qualitat dels estudis

Analitza
el mercat de treball

e Tasques del professional

e Condicions de treball

o Nivell de formacio requerit

o (Caracteristiques personals recomanables
o Perspectives futures de la professio

o Situacio actual del sector professional

e Professions relacionades

Posa en marxa ’ -
el teu Pla d’accio o

Informat de les dates clau amb prou temps.
Has de coneixer el calendari de preinscripcio i la
documentacio que necessitaras.
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AJUNTAMENT DE ORIENTACIO Amigas
SANTA EULARIA DES RIU de la Infancia




